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Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Componente de Atencion: |OCUPACION HUMANA

Linea de Atencién: | Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: | Vannesa Manrique

Nombre de la actividad: Dilemas eticos para pensamiento critico

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Facilitar un espacio de reflexion y didlogo para que las personas mayores exploren dilemas éticos y morales, fomentando el analisis critico y la expresién de sus valores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Las personas mayores identificaran y compartiran sus valores personales en relacion con dilemas éticos.

Se promovera el intercambio de perspectivas entre los participantes para enriquecer la comprension de los dilemas éticos planteados.

Las personas mayores desarrollaran habilidades para analizar y abordar dilemas éticos desde una perspectiva reflexiva.

METODOLOGIA

Los participantes se agruparan en mesas y recibiran tarjetas donde elegiran a una persona, real o ficticia, relacionada con dilemas éticos. Cada persona describira un
momento crucial en la vida de esa persona, resaltando el dilema ético enfrentado. Posteriormente, compartiran sus historias en grupos pequefios o duplas
fomentando la interaccion y el entendimiento inicial.

MOMENTO
INICIAL

Se presentaran escenarios éticos con dilemas especificos. Luego, discutirdn en grupos, analizando distintas perspectivas y proponiendo soluciones. Se
proporcionaran recursos como guias de discusion y preguntas orientadoras para fomentar el analisis critico. Al final, cada grupo compartira sus conclusiones y
reflexiones con todo el conjunto de participantes.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar, cada participante recibird una hoja en blanco para redactar una carta a si mismo, reflexionando sobre cémo aplicara sus valores en situaciones éticas
futuras. La actividad culminara con una oportunidad opcional para compartir las reflexiones con el grupo. Esto consolidara el aprendizaje colectivo y proporcionara un
cierre reflexivo para la actividad.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Esferos

Lapices

Impresiones

Mobiliario

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores disfrutaron activamente de la actividad, participando con entusiasmo en la creacion de "Biografias Eticas". Compartieron experiencias significativas,
fortaleciendo los lazos grupales desde el principio. Durante los "Dialogos Eticos", se observé una participacion comprometida, con debates animados y expresiones de
diversas perspectivas. Los participantes aprovecharon las guias proporcionadas, utilizando sus conocimientos y experiencias para abordar los dilemas éticos de manera
reflexiva. En la actividad de cierre, al redactar "La Carta de los Valores", se noté una atmdsfera de reflexién profunda y conexion personal con los temas discutidos. En
general, la actividad proporciond un espacio enriquecedor para explorar dilemas éticos, fomentando la reflexion y el dialogo entre las personas mayores.
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